
SPEISEN- UND GETRÄNKEKARTE

RESTAURANT
SOKRATES





RESTAURANT
SOKRATES

Das Team vom  wünscht IhnenRestaurant Sokrates
einen angenehmen Aufenthalt und guten Appetit.

Wenn Sie einen Wunsch haben, den Sie nicht in 
der Karte finden, sprechen Sie uns an, wir werden

versuchen, Ihnen diesen dennoch zu erfüllen.

Alle Speisen verpacken wir Ihnen auch gern
zum Verzehr für zu Hause.

Evtl. Vorbestellungen und Tischereservierungen 
nehmen wir sehr gerne unter der Telefonnummer

05723 / 95 85 207 entgegen.



WARME VORSPEISEN

  1 Pita
     Griechisches Fladenbrot
      mit Knoblauch auf dem Grill
     geröstet                                                   4,o0 €

 2  Peperonis
     gegrillt mit Knoblauchsoße
     dazu Brot auf dem Grill geröstet  4,80 €

  4 Dolmadakia
     hausgemachte Weinblätter gefüllt
     mit Hackfleisch und Reis

  6,50 €

  5 Auberginen vom Grill 
     mit frischer Tomatensoße
     Olivenöl und Knoblauch

  10,90 €

  9 Kleine Vorspeisenplatte 
     verschiedene Vorspeisen
     täglich frisch für Sie zubereitet
     

  14,90 €

10 Große Vorspeisenplatte (2.Pers.) 
     verschiedene Vorspeisen
     täglich frisch für Sie zubereitet
     

SUPPE

15 Suppe des Tages
     täglich frisch für Sie zubereitet
     fragen Sie die Bedienung   4,00 €

KALTE VORSPEISEN

  6 Tirosalata
     Käsecreme aus Schafskäse
      dazu Brot auf dem Grill geröstet                                                   6,50 €

 7 Tarama
     Creme aus rotem Kaviar
     dazu Brot auf dem Grill geröstet  6,50 €

11 Zaziki
     Joghurt mit Knoblauch und Gurken
     dazu Brot auf dem Grill geröstet

  4,60 €
12 Oliven und Peperonis
     dazu Brot auf dem Grill geröstet

 4,60 €

BEILAGEN

  4,50 €
 20 Backofenkartoffel 
      auf griechische Art
    

  5,50 €
 21 Folienkartoffel 
      mit Zaziki
    

  4,00 € 22 Kroketten 

  3,50 € 23 Pommes Frites 

  3,00 € 24 Reis 

  5,00 € 25 Bratkartoffeln 

 7,50 €



SALATE

26 Thunfischsalat
     Eisbergsalat, Tomaten, Gurken
      Oliven, Zwiebeln, Ei und Thunfisch
      dazu Brot auf dem Grill geröstet        11,50 €

27  Kleiner Bauernsalat
      Eisbergsalt, Krautsalat, Tomaten,
      Gurken, Oliven, Zwiebeln, Bohnen,
      Peperonis und Schafskäse
      dazu Brot auf dem Grill geröstet        7,50 €

28  Großer Bauernsalat
      Eisbergsalat, Krautsalat, Tomaten,
      Gurken, Oliven, Zwiebeln, Bohnen,
      Peperonis und Schafskäse
      dazu Brot auf dem Grill geröstet        11,00 €

29  Gemischter Salat mit Hähnchen
      Eisbergsalat, Ei, Käsestreifen mit
      gegrillten Hähnchenbruststreifen
      dazu Brot auf dem Grill geröstet        11,50 €

30  Kleiner gemischter Salat
      Eisbergsalat, Krautsalat, Tomaten,
      Gurken, Oliven und Zwiebeln             4,50 €

31  Gemischter Salat mit Rindfleisch
      Feldsalat, Rucola, Kirschtomaten,
      geröstete Sonneblumenkerne,
      Wallnüsse, Balsamicodressing
      und Parmesan mit gegrillten
      Rindersteakstreifen dazu Brot
      auf dem Grill geröstet                       16,90 €

VEGETARISCHE GERICHTE

33 Auberginen
      mit Schafskäse überbacken,
      dazu Brot auf dem Grill geröstet            9,50 €

37 Omelett
     gefüllt mit Schafskäse und Reis             9,00 €

38 Omelett
     gefüllt mit Champignons 
     und Reis                                        8,00 €

KÄSE

40 Schafskäse
     mit Zwiebeln und Öl
     dazu Brot auf dem Grill geröstet   7,50 €

41 Überbackener Schafskäse
     mit Tomaten, Peperonis
     und Zwiebeln in pikanter Soße
     dazu Brot auf dem Grill geröstet   9,50 €

42 Saganaki
     Schafskäse in Öl gebraten mit
     Tomatensalat 
     dazu Brot auf dem Grill geröstet   9,00 €



EMPFEHLUNGEN DES HAUSES



SCHWEIN VOM GRILL

67 Gyros
     mit Zaziki, Reis, Pommes Frites,
      gemischtem Salat und
      rote, scharfe Soße
      
      

              14,50 €

68  Gyros
      mit Metaxasoße und Schnittkäse
      überbacken, Reis, Pommes Frites
      und gemischtem Salat                       

69  Suflaki
      2 Fleischspieße mit Reis
      Pommes Frites, gemischter Salat
      und rote, scharfe Soße 15,00 €

70  Suflaki
      2 Fleischspieße mit Metaxasoße
      und Schnittkäse überbacken, Reis,
      Pommes Frites und
      gemischtem Salat                              16,50 €

71  Suzuki
      4 Mettbällchen auf griechische Art
      mit Reis, Pommes Frites,
      gemischtem Salat  und

rote, scharfe Soße                              14,50 €

72  Suzuki
      4 Mettbällchen mit Metaxasoße
      und Schnittkäse überbacken, Reis
      Pommes Frites und
      gemischtem Salat                              16,00 €

78 Schweinefilet
      gefüllt mit Schafskäse und Tomaten,
      Metaxasoße, Reis, Pommes Frites,   

gemischtem Salat und
rote, scharfe Soße                           

18,90 €

79 Schweinefilet
     mit Metaxasoße, Zaziki, Reis,
      Pommes Frites, gemischtem Salat
      und rote, scharfe Soße 17,90 €

80 Schweinefilet

     mit Metaxasoße und Schnittkäse
           überbacken, Reis, Pommes Frites,
      gemischtem Salat und

rote, scharfe Soße 18,00 €

84 Schweineschnitzel

     in Creme fraiche Sahnesoße

     mit Champignons und Paprika,
     Pommes und  
     gemischtem Salat                                   13,50 €

85 Holsteiner Schnitzel

     Spiegelei, Pommes Frites,

     gemischtem Salat und

      rote, scharfe Soße       13,50 €

45 Spaghetti / Klitharaki

     mit Hackfleisch, Tomatensoße

     und Schafskäse überbacken       10,50 €

              16,00 €

73  Bifteki
      Hackfleisch gefüllt mit Schafskäse
      Reis, Pommes Frites,      gemischtem 

Salat & rote, scharfe Soße 16,90 €

NUDELN



GEMISCHTE TELLER VOM GRILL

86 Syrtaki-Teller
     1 Fleischspieß, Gyros, Reis,
      Pommes Frites, gemischtem
      Salat und rote, scharfe Soße
     

              15,50 €

87  Bauernteller
      2 Fleischspieße, Gyros, Reis,
      Pommes Frites,
      

 gemischtem Salat
und rote, scharfe Soße                       

88  Ouzo-Teller
      1 Fleischspieß, 2 Suzuki, Gyros,
      Reis, Pommes Frites, gemischtem

Salat und rote, scharfe Soße                              16,50 €

89  Grillplatte
      1 Fleischspieß, Steak, Gyros,
      Rinderleber, Suzuki, Reis,
      Pommes Frites, gemischtem Salat
      und rote, scharfe Soße 17,90 €

90  Filet-Teller
      Schweinefilet, Gyros, Reis, 
      Pommes Frites, gemischtem Salat
      und rote, scharfe Soße 17,50 €

74  Bifteki-Teller
      kleine Biftekis mit Gyros, Reis
      Pommes Frites, gemischtem Salat
      und rote, scharfe Soße 16,00 €

92 Leber-Teller
      Rinderleber, Gyros, Reis
      Pommes Frites, gemischtem Salat   
      und rote, scharfe Soße 14,90 €

93 Metaxa-Teller
     2 Schweinemedallions, 2 Suzuki,
      1 Suflaki, Reis, Pommes Frites,
      gemischtem Salat & rote, scharfe Soße                                   18,50 €

95  Grillteller

     Steak, Suflaki, Rinderleber, Suzuki,
          Gyros mit Metaxasoße und Schnittkäse
      überbacken, Reis, Pommes Frites,

gemischtem Salat & rote,scharfe Soße                           19,00 €

49  Ziegenhüterteller

     3 Lammkarree, 1 Bauernspieß,

     gegrillter Schafskäse und Paprika,     
     Reis, Zaziki, dazu Brot auf dem 
     Grill geröstet,      gemischter Salat

und rote, scharfe Soße 21,80 €

96  Hannover 96 Platte

      Steak, Suflaki, Rinderleber, Gyros,
       Schweinefilet mit Metaxasoße und
       Schnittkäse überbacken,
       Reis, Pommes Frites,
       gemischter Salat und rote, scharfe Soße

                            

      19,50 €

              16,50 €

91  Suzuki-Teller
      2 Suzuki mit Gyros, Reis, 
      Pommes Frites, gemischtem Salat
      und rote. scharfe Soße 14,90 €



LAMM VOM GRILL

82 Lammkarrees (5 Stück)
     Mit Rosmarinkartoffeln,
      Gemüse, gemischtem Salat
      und rote, scharfe Soße                                                            24,90 €

94 Lammfilet
     mit Kräuterbutter, Gemüse,
     Rosmarinkartoffeln, 
     gemischtem Salat und 

rote, scharfe Soße                            24,90 €

97 Lammfilet
     mit Metaxasoße, Gemüse,
     Rosmarinkartoffeln,
     gemischtem Salat und

rote, scharfe Soße                             24,90 €

HUHN VOM GRILL

201 Hähnchenbrustfilet
     mit Kräuterbutter, Pommes Frites
     oder Reis und
     gemischtem Salat                           16,50 €

RIND VOM GRILL

98  Argentinisches Rumpsteak (ca.220g)
      mit gerösteten Zwiebeln, Kräuter-
      butter, Folienkartoffel mit Zaziki,
      gemischtem Salat & rote, scharfe Soße    26,50 €

103  Argentinisches Rumpsteak (ca.220g)
     mit Pfefferrahmsoße,
      Folienkartoffel mit Zaziki, gemischtem

Salat und rote, scharfe Soße 26,50 €

99  Argentinisches Rinderfilet (ca.220g)
      mit gerösteten Zwiebeln, Kräuter-
            butter, Folienkartoffel mit Zaziki,

gemischtem Salat und
 rote, scharfe Soße 28,90 €

101  Argentinisches Rinderfilet (ca.220g)

      mit Metaxasoße
      Folienkartoffel mit Zaziki,

gemischtem Salat und
rote, scharfe Soße                            28,90 €

202 Hähnchenbrustfilet
     mit holländischer Soße und
     Schnittkäse überbacken,
     Pommes Frites oder Reis, 

gemischtem Salat und
rote, scharfe Soße                    17,50 €

102  Argentinisches Rinderfilet (ca.220g)

      mit Pfefferrahmsoße,
      Folienkartoffel mit Zaziki,

gemischtem Salat und
rote, scharfe Soße                            28,90 €

100  Rinderleber

      mit gerösteten Zwiebeln,
      Reis,gemischtem Salat und

rote, scharfe Soße                    14,50 €



FISCHGERICHTE

52 Kalamaris
     in der Pfanne gebraten mit
      frischem Gemüse, Rosmarin-
      kartoffeln, Zaziki und
      gemischtem Salat                                                 16,90 €

53 Scampis (5 Stück)
     mit frischem Gemüse, Rosmarin-
     kartoffeln, Zaziki und
     gemischtem Salat 21,90 €

PFÄNNCHENGERICHTE

59  Schweinefilet-Pfännchen
      Geschnetzeltes Filet in Creme
       fraiche Sahnesoße
      mit Champignons und Paprika,
      Kroketten und gemischtem Salat           18,50 €

54 Lachs vom Grill
     mit frischem Gemüse, Rosmarin-
     kartoffeln, Zaziki 

und gemischtem Salat       18,90 €

55 Lachs 
     mit Metaxasoße und Schnittkäse
     überbacken, frischem Gemüse,
     Rosmarinkartoffeln und
     gemischtem Salat 19,90 €

19,90 €

17,90 €

60  Gyros-Pfännchen
      Gyros in Metaxasoße mit          

      mit Champignons und Paprika,
      Kroketten und gemischtem Salat           16,50 €

61  Filet-Pfännchen
      Schweinefilet in Metaxasoße mit          
      mit Champignons und Paprika,
      Kroketten und gemischtem Salat           18,50 €

63  Lammfilet-Pfännchen
      Lammfilet in Creme de Cassis         
      mit Champignons und Paprika,
      Kroketten und gemischtem Salat           24,90 €

66  Suzuki-Pfännchen
      Suzuki in Metaxasoße          
      mit Champignons und Paprika,
      Kroketten und gemischtem Salat           16,00 €

204  Hähnchen-Pfännchen
      Hähnchenbrustfilet in Metaxasoße          
      mit Paprika, Kroketten und 
      gemischtem Salat                                   17,00 €

58 Lachspfännchen 
     Lachs in Creme fraiche Sahnesoße
     mit Champignons und Paprika,
     Kroketten und gemischtem Salat
   

203 Zanderfilet 
     mit frischem Gemüse, Rosmarin-
     kartoffeln, Zaziki und      
     gemischtem Salat
   

17,90 €

300 Oktopus vom Grill 
     mit frischem Gemüse,
     Rosmarinkartoffeln, Zaziki und      
     gemischtem Salat
   



PLATTEN FÜR 2 ODER 4

      Sokrates-Platte
       Zaziki und Bauernsalat 
        dazu Brot auf dem Grill geröstet
        und rote, schare Soße

       Hauptgericht

       Fleischspieß, Suzuki, Steak, Leber und
       Gyros
                                        pro Person je 1 Stück,
       dazu Reis und Pommes

500 für 2 Personen
       incl. 0,5 l Wein nach Wahl

501 für 4 Personen
       incl. 1,0 l Wein nach Wahl               74,00 €

GEBACKENES LÄMMCHEN

112  Lammhaxe
      mit Spaghetti oder Kritheraki
      und gemischtem Salat                           17,90 €

38,00 €

126  Tageskuchen                            

131   Griechischer Becher
         Original griechischer Joghurt
         mit Honig, Wallnüssen und
         Rosinen                                                   4,50 €

      Tassoss-Platte
       Zaziki und Bauernsalat 
        dazu Brot auf dem Grill geröstet
        und rote, scharfe Soße

       Hauptgericht

       Fleischspieß, Suzuki, Schweinefilet
       Gyros und Lammkaree
                                        pro Person je 1 Stück,
       dazu Reis und Pommes

503 für 2 Personen
       incl. 0,5 l Wein nach Wahl

504 für 4 Personen
       incl. 1,0 l Wein nach Wahl               76,00 €

     

  4,00 €

114  Lammhaxe
      mit grünen Bohnen
      und gemischtem Salat                           17,90 €

115  Lammhaxe
      mit dicken Bohnen
      und gemischtem Salat                           17,90 €

116  Lammhaxe
      mit Auberginen
      und gemischtem Salat                           17,90 €

DESSERTS

40,00 €



FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE

118  Kleines Gyros
      mit Pommes und Ketchup,
      Salat                                                        10,50 €

119  Kleines Suflaki
      mit Pommes, Ketchup,
      Salat                                                        10,50 €

120 2 kleine Suzuki
      mit Pommes, Ketchup,
      Salat                                                        10,50 €

121 Spaghettti oder Kritheraki
     mit Hackfleisch und Tomaten-
     soße                                                         10,50 €

122 Kleines Schnitzel
     mit Pommes, Ketchup,
     Salat                                                      10,50 €

123 Gyros-Pita (kleiner Imbiss)
     Gyros im Brot mit gemischtem 
     Salat                                                         7,00 €

124 Suflaki-Pita (kleiner Imbiss)
     Suflaki im Brot mit gemischtem 
     Salat                                                         7,00 €

       Alle Gerichte auf Wunsch
       mit Käse überbacken                 + 2,50 €

Unsere kleinen Gäste bekommen
als Dessert ein kleines Eis!

       Metaxasoße extra                      + 3,00 €



ALKOHOLISCHE GETRÄNKE - BIERE

Budweiser                    vom Fass        Glas 0,3 l                4,10 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Lubzer                          vom Fass        Glas 0,3 l                3,80 EUR         Glas 0,4l     4,40 EUR 

Alster mit Zitrone                                     Glas 0,3 l                3,80 EUR         Glas 0,4l     4,40 EUR 

König Pilsener                           alkoholfrei        Fl.  0,33 l                3,40 EUR         

Köstritzer                      Fl.  0,33 l                3,40 EUR         

Hefeweizen                                           Fl.  0,5 l                  4,80 EUR         

Hefeweizen                   alkoholfrei        Fl.  0,5 l                  4,80 EUR         

Kristallweizen                                       Fl.  0,5 l                  4,80 EUR         

Dunkles Weizenbier                             Fl.  0,5 l                  4,80 EUR         

Duckstein                     vom Fass        Glas 0,3 l                4,20 EUR         Glas 0,4l     4,40 EUR 

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Coca Cola, Cola Zero                         Glas 0,2 l                2,80 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Fanta                                                    Glas 0,2 l                2.80 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Zitronenlimonade                               Glas 0,2 l                2,80 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Apfelsaft                                              Glas 0,2 l                2,80 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Orangensaft                                        Glas 0,2 l                2,80 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Traubensaft                                         Glas 0,2 l                2,80 EUR         Glas 0,4l     4,50 EUR 

Mineralwasser   classic/still                   Fl. 0,33l                  2,80 EUR          

Duckstein  Weizen      vom Fass        Glas 0,3 l                3,80 EUR         Glas 0,5l     4,80 EUR 

Vitamalz                      Fl.  0,33 l                3,40 EUR         

Schwarzbier    



WEISSWEINE

Retsina                       geharzt herb      Karaffe 0,25 l          5,40 EUR         Fl.   0,7 l    13,40 EUR 

Anthos                        trocken              Karaffe 0,25 l          5,40 EUR         Fl.   0,7 l    13,40 EUR 

Imiglikos                     mild halbsüß     Karaffe 0,25 l          5,40 EUR         Fl.   0,7 l    13,40 EUR 

Samos                         Likörwein süß   Karaffe 0,25 l          6,40 EUR         Fl.   0,7 l    15,40 EUR 

Kouros               Qualitätswein trocken  Karaffe 0,25 l         7,40 EUR          Fl.   0,7 l    19,60 EUR 

Malamatina                   geharzt trocken                                                         Fl.   0,5 l      8,60 EUR 

Amethestos                  Qualitätswein                                                            Fl.   0,7 l    27,50 EUR 

ROTWEINE

Anthos                       herb                   Karaffe 0,25 l          5,40 EUR         

Imiglikos                    halbsüß             Karaffe 0,25 l          5,40 EUR         0,5 l    13,40 EUR 

Mavrodaphne            Likörwein süß    Karaffe 0,25 l          6,40 EUR        

Kouros              Qualitätswein trocken  Karaffe 0,25 l          7,40 EUR          0,7 l    18,60 EUR 

Rhodos                         mild                                                                            0,7 l    13,40 EUR 

Qualitätswein                                                             0,7 l     27,50 EUR 

Sekt

MM                                                        Piccolo 0,2 l 6,30 EUR Fl.    0,7 l 17,10 EUR

Piccolo 0,2 l 18,60 EURFürst von Metternich                                                        6,80 EUR Fl.    0,7 l 

Amefisthos                         



SPIRITUOSEN

Zippuro                       original griechischer Obstler            2 cl                    3,50 EUR         

Ouzo                                                                 38%            2 cl                    2,50 EUR         

Metaxa                        5 Sterne                        38%            2 cl                    3,500 EUR         

Metaxa                        7 Sterne                        40%            2 cl                    4,00 EUR         

Ramazotti                                                        40%            2 cl                    3,50 EUR         

Jägermeister                                                   35%            2 cl                    3,50 EUR         

Fernet Branca                                                 42%            2 cl                    3,50 EUR         

Amaretto                                                          28%           2 cl                    3,50 EUR         

Baileys                                                              17%           2 cl                    3,50 EUR         

LONGDRINKS

Campari Orange                                             4 cl            0,15 l                 5,60 EUR         

Campari Soda                                                 4 cl            0,15 l                 5,60 EUR         

Gin Tonic                                                         4 cl            0,15 l                 5,60 EUR         

Whisky Cola                                                    4 cl            0,15 l                 5,60 EUR         

WARME GETRÄNKE

Kaffee                                                                               Tasse                2,50 EUR         

Cappuccino                                                                               Tasse                3,00 EUR         

Espresso                                                                               Tasse                2,50 EUR         

Original griechischer Mocca                                                                               Tasse                2,50 EUR         

Tee                                         verschiedene Sorten                                                                       Glas 2,50 EUR         



Das Team vom

 Restaurant Sokrates
sagt

DANKE
 für Ihren Besuch.

Wir hoffen Sie bald wieder
bei uns begrüßen zu dürfen.

    γεια σας/εις το επανιδείν


